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An Coimisitn
Eorpach

Spriocdhata: 10 Mean Fomhair 2024 (23:59- ASLE)

Tabhair faoi deara:
« Is chun criche tagartha amhain an doiciméad Word seo.

« Caithfear iarratais a chur isteach tri chlarichan ar line (trid an leathanach gréasain um
iarratais amhain).

. Airitear spasanna san uaslion carachtar ata ar fail le haghaidh gach freagra.

« Ba cheart foirmeacha iarratais a chomhlanu i mBéarla mas féidir, ach glacfar le teangacha
oifigiula eile AE' chomh maith. Ni ghlacfar le haon teangacha eile.

« Ni ghlacfar ach le hiarratais a bhfuil na critéir inchailitheachta a gcomhlionadh acu.

« Sula gcomhlanofar an fhoirm, léigh an néta treorach agus rialacha an chomértais a
ghabhann léi go curamach. Ta siad ar fail i dteangacha oifigitlla go léir an Aontais Eorpaigh.

« Ta an Runaiocht (secretariat@®accesscityaward.eu) ar fail chun cabhru le ceisteanna a
bhaineann le comhlanu na bhfoirmeacha a shoiléirit. Nil tabhacht le caighdean teangeolaioch
maidir le d’iarratas a mheasunu. Is ag brath ar abhar do ghniomhaiochtai maidir le
hinrochtaineacht a bheidh do chuid deiseanna an gradam a bhuachan.

* Ta 24 teanga oifigitil ag an Aontas Eorpach: Béarla, Bulgairis, Crditis, Danmhairgis, Eastdinis, Fionlainnis, Fraincis,
Gaeilge, Gearmainis, Gréigis, lodailis, Laitvis, Liotudinis, Maltais, Ollainnis, Polainnis, Portaingéilis, Romainis, Spainnis,
Seicis, Sléivéinis, Slévaicis, Sualainnis agus Ungairis.


mailto:secretariat%40accesscityaward.eu?subject=

A. AITHEANTAS CATHRACH

Ainm na cathrach:

Tir:

Méid na cathrach (lion na n-aitritheoiri):

Tuairisc ghairid ar an gcathair (700 carachtar ar a mhéad, spasanna san direamh’)

B. RAON FEIDHME NA DTIONSCNAMH'

Tabhair tuairisc ghairid ar na tionscnaimh ata ann cheana féin agus na cinn ata pleanailte, agus
tagair do na ceithre réimse seo a leanas:

a. inrochtaineacht ar an timpeallacht thégtha agus ar spasanna poibli.
b. inrochtaineacht ar iompar agus ar bhonneagar gaolmhar.

c. inrochtaineacht ar fhaisnéis agus ar chumarsaid, lena n-airitear teicneolaiochtai
faisnéise agus cumarsaide.

d. inrochtaineacht ar shaordidi agus ar sheirbhisi poibli.

2600 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

C. UINEIREACHT / LEIBHEAL GEALLTANAIS

Déan cur sios ar do chur chuige agus ar an straitéis dhomhanda chun inrochtaineacht i do
chathair a fheabhsu agus conas ata an polasai nua a chur chun feidhme né conas ata sé
beartaithe é a chur chun feidhme.

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

D. TIONCHAR

1) Conas a d’fheabhsaigh beartas/tionscnaimh na cathrach rochtain chomhionann agus
cailiocht saoil daoine faoi mhichumas? Ta sé tabhachtach tionscada(i)l a bhfuil daoine faoi
mhichumas intleachtuil pairteach ann/iontu a lua.

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

2) Conas a théann na tionscnaimh seo chun tairbhe, seachas daoine faoi mhichumas, réimsi
nios mé den daonra?

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

*

Gearrfar na freagrai nuair a shroichfear teorainn na gcarachtar.

+ Tabhair faoi deara gur mar chomhchiallaigh is ga féachaint ar “Raon feidhme na dtionscnamh” agus “Abharthacht
do na cuspdiri” (féach ranndg 4.2 Critéir an ghradaim de Rialacha an Chomadrtais) laistigh de chreat an
chomdrtais seo.



E. CAIGHDEAN AGUS INBHUANAITHEACHT
NA dTORTHAI

1) Conas a chinntionn tu caighdean agus inbhuanaitheacht beart inrochtaineachta?

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

2) Céard iad na pleananna agus na tionscnaimh ata agat chun leanuint leis na hiarrachtai seo
amach anseo?

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san direamh

3) Ceist roghnach nach mbeidh tionchar aici ar mheasunu an iarratais (Ni ga don iarratasoir
an cheist seo a fhreagairt mura bhfuil sé abhartha)

An bhain do chathair usaid as cisti AE riamh? Conas a chuireann do chathair do shaoranaigh ar
an eolas faoi ghniomhaiochtai a bhaineann le cisti AE?

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san direamh

F. RANNPHAIRTIOCHT DAOINE FAOI
MHICHUMAS AGUS COMHPHAIRTITHE
ABHARTHA

1) Déan cur sios ar rannphairtiocht daoine faoi mhichumas, a n-eagraiochtai ionadaiocha agus
saineolaithe inrochtaineachta i bpleanail, cur chun feidhme agus cothabhail pholasaithe
agus thionscnaimh na cathrach ata dirithe ar inrochtaineacht a mhéadu.

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

2) An ndéanann tu gniomhaiochtai muscailte feasachta né faisnéise maidir le
hinrochtaineacht? An malartaionn agus an gcomhroinneann tu taithi agus dea-chleachtais
le cathracha eile ar an leibhéal aitiuil, réigiunach, naisiunta agus/né Eorpach? Ma ta a
leithéid i gceist, déan cur sios orthu.

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.

3) Ar phléigh tu le michumas i dtionscnaimh eile a rinneadh i do chathair? Mas amhlaidh gur
phléigh, is féidir leat tagairt d’aon tionscnamh a raibh do chathair ag obair air, it mura
raibh sé dirithe go direach ar dhaoine faoi mhichumas, ma rinneadh bearta chun
inrochtaineacht a fheabhsu né feasacht faoi mhichumas agus inrochtaineacht a mhuscailt.

1300 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh.




G. CEN FATH A BHFUIL AN GRADAM TUILLTE AG
DO CHATHAIR?

Déan cur sios gairid ar an mbeartas agus ar na gniomhaiochtai inrochtaineachta ar an iomlan.
Minigh an chuis a bhfuil do thorthai agus beartas inrochtaineachta do chathrach iontach maith
agus an chuis a gcreideann tu go bhfuil an Gradam tuillte agat.

Uasmhéid 1300 carachtar agus spasanna san direamh

H. CE ACU DE DO CHUID TIONSCNAMH CHUN
FEABHAS A CHUR AR INROCHTAINEACHT
ATA DIRITHE AR BHONNEAGAR SPOIRT
INROCHTANA A FHORBAIRT?

Tabhair samplai de thionscnaimh inar oibrigh tu chun bonneagar spairt inrochtana a chur ar fail,
lena chinntiu gur féidir le daoine faoi mhichumas pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai agus in
imeachtai spdirt. Déan cur sios freisin ar cé acu a bhi né nach raibh pobail aitiula agus pairtithe
leasmhara abhartha pairteach sa phréiseas chun an tionscnamh a dhearadh agus a chur chun
feidhme agus conas a bhi siad rannphairteach.

Uasmhéid 2000 carachtar lena n-airitear spasanna




. CA hAIT AR CHUALA TU FAOI CHOMORTAS
AN GHRADAIM DON CHATHAIR IS
INROCHTANA 2025?

[Is féidir freagrai iomadiila a thabhairt]
« Riomhphost 6 runaiocht an Ghradaim don Chathair is Inrochtana

« Glaoch 6 runaiocht an Ghradaim don Chathair is Inrochtana
« Na mean shoisialta (Facebook, LinkedIn, Instagram, etc.)
« Nuachtan

« Suiomh gréasain an Choimisiudin Eorpaigh

Institividi eile de chuid AE (e.g. Coiste na Réigiun)

Lionrai AE na gcathracha (e.g. Eurocities, Polis, ENAT)

An Féram Eorpach maidir le Michumas no eagraiocht eile ar leibhéal AE do dhaoine faoi
mhichumas

Eagraiocht naisiunta/aitivil dacine faoi mhichumas

Comhghleacai
Eile (sonraigh le do thoil) (+ BOSCA TEACS)

J. ABHAR TACAIOCHTA

« Le cois na faisnéise ata curtha ar fail san fhoirm iarratais, ni mér d’iarrthadiri Dearbht an
Mhéara, an Dearbhu ar Bhriathar, an Fhoirm Eintitis Dhlitheanaigh (FED) agus an Fhoirm
Aitheantais Airgeadais (FAA), a uaslédail.

« Chomh maith leis sin, tugtar cuireadh d’iarrthoiri cur i lathair deich sleamhnan PowerPoint
a uaslodail — né nasc chuige a sheoladh - chun léargas a thabhairt ar an iarratas agus
aird a tharraingt ar na pointi laidre ann.

« |s féidir suas le cuig chomhad (is € 10 MB an t-uasmhéid do chomhad amhain) né nasc a
uaslodail. Is féidir na comhaid uaslodailte sin a bheith scriofa i dteanga naisiunta ballstait
de AE, ata ag glacadh pairt sa chomortas.

« Ni mdr gach doiciméad uaslodailte a ainmniu go cui. Ba cheart go sonréfai go soiléir in
ainm an chomhaid an méid ata sa chomhad.

- B’fhéidir go solathrofa roinnt faisnéis achoimre bhreise maidir le habhar na ndoiciméad
tacaiochta sa réimse thios.

Uaslédail comhad:
Cuir nasc leis:

3000 carachtar ar a mhéad agus spasanna san aireamh




K. TEAGMHALAI AGUS NAISC GHREASAIN

Ainm:

Post / Feidhm:

Uimbhir theileafdin:

Riomhphost:

Suiomh gréasain oifigitil na cathrach:

Leathanaigh ghréasain a d’fhéadfadh a bheith dirithe ar an inrochtaineacht:

Seoladh poist (chun comhfhreagras a fhail 6n gCoimisiun Eorpach):

SEANADH: Mura bhfuil a mhalairt & hiarraidh go sainrdite ag an gcathair rannphairteach, is féidir
na téacsanna ata curtha isteach a chur ar fail don phobal ar shuiomh gréasain an Ghradaim don
Chathair is Inrochtana. Beidh ceanglais Rialachan (AE) Uimh. 2018/1725 a gcomhlionadh agus
sonrai pearsanta a bpraiseail.



https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1141
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1141




